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Viele Operationen im HNO-Bereich sind nun ohne stationdren Aufenthalt moglich

Ambulante Operationen liegen voll im Trend

Prim. Dr. Robert Pavelka wendet in seiner Ordination

——_

| Chirurgische  Ein-
griffe, die ambulani —
also ghne zo fibernach-
ten - in Lokalandsthesie oder MNar-
kose vorgenommen werden, haben
viele Vorteile — fir Kinder wie auch
fiir Erwaaichsene. Denn welches Kind
liegt nicht heber zu Hause im Bett
und Tasst sich von der liehenden
Mutter gesund pflegen als ingelang
in fremder Umgebung auf Ge-
nesung und - Besuch zu warten.
Wihrend sich Mutter sicherlich bes-
ser fihlen, wenn sie sich i den ei-
genen vier Winden rund um die Uhr
um ihee Kleinen kilmmern diitfen.
Und pegebenenfalls den Operateor
jederzeit fiber sein Mobiltelefon er-
reichen konnen. Cenau 5o licgen
auch fiir vielbeschaftizie Erwachse-
ne die Vorteile ambulanter OPs auf
der Hand: Die Riickkehr ins Berufs-
leben — i vielen Fillen an den Cont-
puler — st sofort wieder maglich
und Chefs kinnen ihre Firmen von
zu Hause aus besser leiten als vom
Spital. Und natirlich ist die private
Almosphire sehr viel angenchmer
als das Ambiente eines Kranken-
ZiMUTETs,
Micht zu vergessen ist schlieBlich
der finanzielle Aspekt. Sonderklas-

im Medicent Baden Methoden an, wie sie sonst nicht
gang und gébe sind,

se-Lusatzversicherungen refundie-
ren meist einen Grofteil der Kosten,
wenn  vorher zing  Kostenfiber-
nahmserklireng fiir dic gegenstind-
liche Operation von der Versiche-
rung eingeholt wird. Ausgenommen
sind kosmetische brw. Gsthetische
Eingriffe = B. an der MNase oder an
den Ohrmuscheln, die privat gezahit
werden miissen. Gerade dann macht
sich aber die kostenglinstige Varian-
1 eiper ambulanten Operation be-
zahit, bei der keine Krankenhausko-
sten fiir einen stationdren Aufenthals
anfallen,

Prim. Dr. Robert Pavelka, Vorstand
der Hals-Masen-Ohren-Abteilung
des Krankenhauses Wiener Neu-
stadt, kommt dem neuen Trend zu
ambulanten chirurgischen Eingrif-
fen in seiner Ordination im Medi-
cent Baden voll und ganz nach, Die
Markose wird von einem sehr erfah-
renen Facharzt fiir Andsthesie ge-
miacht,

In der Regel verlassen die Patien-
ten drei bis vier Stunden nach ei-
ner Operation in Narkose die Or-
dination im Medicent Baden. #

Weiteres im Intgrnet unter
wiepavilka-hnoinfo

Asthetische Nusenkorrekturen

Abdem |8, Lebensjahy, also mit dern Abschiuss des Nagsenwachstimes inder Pu-
hertdr, kinnen dsthetische Nasenkorrekturen wie das Ablragen-gines Masen-
hiackers, die Korrektur giner s klobigen oder zu langen Nasenspitze oder dic
Korrektur einer Schief-oder Satteinase vorgenommen werden,

Vor und' 4 Wocken noch der Mpckirobiragung end Splizenkiorcekivy,

Ambulante Operationen an Kinden:

Adenotomie (Polvpen-Entfernung) oder Laserverkleinerung zu srofier
Mandeln oder Paracentese (Trommel-fellschnitt) oder Lasér-Myringo-
tomie oder Paukenréhrehen bei Kindern mit Horstdrungen wegen Mittel-
ehrkatarchen und —entziindungen, Schnarch— und Schluckproblemen, rin-
nender oder verstopler Nase:

Korrektur ubstehender Ohren

[deal vor demn Schuleintritt, aber auch im Erwachsenenalter méghich.

Schnarchoperationen

_

I Wew v nach Thermedheropie o wiichen Goviness: verkirs] straffar

Um Erwachsens von theen Schnarchproblemen e befreien, bedieat sich Prim,
D, Pavelka nun der neven Badiofrequenz induzierten Thermothirapie {Ther-
treoablation) des Gaumens, des Zungengrundes und der Nasenmuscheln. . Unter
drtlichier Betiubung wird dabet in schonender Weise mit edmer Nadel ins Gewe.
be eingestochen und eine komrollierte Warmeapplikason angewendet, die o ei-
e Gerinnung des tberschissipen Gewebes, nicht aber m einer Verkohlung wig
ber der Kaustik, fihrt”, so der Facharzt. . Auber bet Singern besteht keine Not-
wendigkeiteines Krankenstandes " In den folgenden secls bis acht Wocken wird
Eaz behandelte Gewebe vom Kirper abgebaut und vemarbt, wodurch eime Vee-
festigung und Schrumplong eintint. Die Applikation muss swer bis doei Mal in
rweimonatizen Abstinden bis mem gewiinschien Erfolg wiederholt werden, Ide-
alist, dass Prim, Dr. Pavelka vor der Operation mit Hiffe eines vollawtomatischen
Screeningpesits, das er mach Haose vereiht, ein evenneel] begbeitendes Schiz-
fapnoesyadrom mil off unbemerkien Aterrussetrern and Sauerstoffabfillen er-
kennen kann.




