Prim. Dr. Robert Pavelka sorgt fir freie Atmung.

~Formverinderungen der Na-
se konnen sowohl ein dstheti-
sches als auch ein medizini-
sches Problem darstellen.
wenn man zuwenig Luft be-
kommt™, bestdtigt Prim. Dr.
Robert Pavelka, Vorstand der
HNO-Abteilung des KH Wie-
ner Neustadt, seine langjdhri-
gen Erfahrungen. Gerade der
plastisch-chirurgisch speziali-
sierte  Hals-, Nasen- und
Ohrenarzt ist pridestiniert, nicht
nur eine gefillige duliere Form zu
erzielen, sondern auch im Inne-
ren der Nase die Voraussetzun-
gen flir eine gute Atmung zu
schaffen. ,.Das betrifft die hohen
Hocker-Spannungsnasen und die
Schmalnasen mit Einengungen
der inneren Nasenklappe genau
so wie die sich im Alter verstir-
kenden Langnasen mit hdngen-
der Nasenspitze®, so Prim. Dr.
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| Die Korrektur des Nasenriickens erfolgt von innen.

Pavelka. ,,Und selbstverstiindlich
gehdren auch die verletzungsbe-
dingten Schief-, Sattel- oder
Knicknasen und Nasen mit post-
operativen Defekten oder Nar-

ben dazu.” f
Natiirlich wird bei jeder Na- ‘
senkorrektur auf die indivi-
duellen Wiinsche der Pa-
tienten eingegangen. \
Die Rhinoplastik wird durch

das Nasenloch, in der Regel ohne

TP’W der Kerrektur: Knorpelige Sattelnase mit Hocker. 8 Monate nach der Rhinoplastik mittels Unterfitterung
durch Ohrmuschelknorpe! uad Hickerreduktion ist das Ergebnis medizinisch und dsthtisch aptimal

duflere Schnitte, durchgefiihrt.
Dabei wird der Weichteilmantel
vom Nasengeriist abgehoben und
der Knorpel und Knochen der
Nase sowie die Nasenscheide-
wand entsprechend verindert.
Knorpel kénnen verkiirzt, Kriim-
mungen verindert und Hautiiber-
schiisse reduziert werden, Falls
erforderlich, werden fehlende
Teile durch Ohr- oder Rippen-
knorpeln erginzt bzw. Konturen
akzentuiert.

Die Operationen dauern durch-
schnittlich eineinhalb bis zwei

Prim. Dr. Robert Povelka ist ein
infernational anerkannter Spezialist fiir
Rhinoplastiken. Schon 1994 und
1996 war er Organisator und Dozent
internationaler OP-Kurse, on denen
renommierte Spezialisten ous den US4,
England, der Schweiz und Dewtschiond
teilnahmen. Als Mitghied der Furapean
Academy of Facial Plastic Surgery referierte
er ouf zohlreichen Kongressen und ist
Mitoutor des Operationsbuches
Rhinoplasties”

Stunden und werden in Vollnar-
kose durchgefiihrt. Nach der OP
bekommt der Patient fiir zwei Ta-
ge eine Nasentamponade und ei-
ne duflere Nasenschiene, die er
ein bis zwei Wochen tragen muss.
Sollte die schlechte Nasenatmung
der primdre Grund fiir eine Rhi-
noplastik sein, libernimmt die
Krankenkasse die Spitalskosten,
reine Schonheits-OPs sind privat
zu bezahlen,
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